Bicicleta m-a facut scriitor... Este 0 masinarie care genereazé
cuvinte, un instrument de vedere. Cénd urc in ga, intru intr-o altd
stare, una care transforma drumurile in imnuri si impulsurile fizice
in momente. Merg pe bicicletad pentru a le oferi ochilor mei imagini
de neuitat. Din pacate nu pot face doar asta tot timpul...
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1.Densus

sau ce se ascunde in spatele unor vedete ale turismului

Lungime: 76,1 km = Diferenta de nivel cumulata: 515 m = Panta maxima: 6%

ornit fiind sa cercetez locurile din jurul

Hategului, am decis sa incep cu renu-
mita biserica veche de la Densus. Imaginea
ei, atét de cunoscuta, m-a facut sa cred ca
sigur am mai fost eu pe-acolo candva, insa
atunci cand am iesit din drumul national in
Totesti, la doi pasi de oras, am realizat ca
azi voi avea parte din nou de un traseu in
premiera. Si nici prin cap nu-mi trecea cata
dreptate aveam, daca ma géandesc chiar la
intreaga excursie.
Trebuie saincep cu iesirea din Hateg. Dupa
experienta drumului spre Gurazlata, cénd
vreo 10 km m-au ,fluturat” toate masinile ce
goneau nebune pe asfaltul impecabil, des-
copar pe harta un traseu paralel care urma
samascoata in Paclisa, prin stanga soselei
principale. Asfaltat frumos la inceput, ma
face sa ma gandesc ca uite, contrar vorbei
populare, se poate si cu slaninain pod si cu
sufletu-n rai. Asta numai pana cand, odata
cu intrarea in satul Nalat Vad, dau de clasi-
cele betoane, sparte. Drept pentru care nu
am vreun sfat pentru cei doritori sa ma ur-
meze, trebuie ca ei sa-si aleaga singuri: ori
liniste, ori drum bun sub rofj.
Merg agale, nu neaparat pentru ca as fi os-
tenit dar sunt ocupat cu driblatul gaurilor.
Profit de asta ca sa observ in stinga mea o
padure ingradita, care aduce cu parc den-
drologic paraginit, despre care aflu, cu aju-
torul unui localnic, ca ar fi domeniul fostului
palat de la Nalat, acum ruina. Am pornit po-
zitiv in excursia de azi, drumul rau sigur se
va termina candva si, cu o gandire din asta,
chiar si una dintre gaurile din ciudatul zid
imprejmuitor mi se pare a avea forma de
inima. Doar céativa cai frumosi populeaza
curtea-padure, dar nu se lasa fotografiafj.
Cand ajung la o intersectie incerc sa imi
readuc pe retina harta studiata acasa dar
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peoterasa. Main-
druma spre soseaua

nationala siimi spune
sa nu-mifac griji, pot

ta pentru ca suntechipat,
uite, am pana si casca!
Simpatic. Sitare vesel. Poate de la hidrata-
reazilnica, recomandata chiarsila TV.

Din Totesti fac la stanga pentru ca acum, de
pe ruta ocolitoare, vin dinspre Caransebes.
Pana la renumita biserica drumul este des-
tul de bun si cei nici 6 km trec repede, prin-
tre campii cultivate si umbre de dealuri in
zare. Ajuns in centrul comunei Densus, pri-
virea imi este mai atrasa de fostul conac al
grofului, a carui arhitectura abia se mai ghi-

ceste, decét de biserica pitita undeva, pes-

k)

te rau, la vreo cateva sute de metri depar-
tare. Fotografiez in graba si acolo. Repet,
imaginea monumentului este atét de cu-
noscuta incat nu insist. Eu am venit sa pe-
dalez si ca urmare pornesc pe valea ce
continua si pare sa duca la dealurile care, in
sfarsit, sunt mai aproape. Ar trebui pe aici
sa ajung in satele Stei si Poieni.



(--.) i ma arunca direct in mijlocul povestii sadoveniene a dumbravii minunate! Opresc
fara sa vreau si ma pierd cu privirea in fanetele colorate. Aici, daca barbatul vine de la
munca si vrea sa duca nevestei un buchet de flori, nu trebuie sa se preocupe daca e
deschis la florarie sau daca are bani la el, are nevoie doar de o coasa si poate o sfoara.
Ferice de vitele astea pe langa care trec, pentru ele fiecare pranz pare facut doar din

prajituri, cu florile astea ce umplu campu

Peisajul s-a schimbat total. Asa cum spu-
neam altundeva despre Tebea, si aici, daca
turistul reuseste sa treaca de vedeta pli-
antelor publicitare, adica biserica veche,
poate patrunde intr-o lume a satului roma-
nesc ancestral, asezat intr-o natura pastra-
ta in cel mai pur mod cu putinta. Daca sun-
teti de acord sa o vedem asa, realitatea prin
care acum ma plimb este o ilustrare a idei
ca daca reusesti sa depasesti ingustimea
dogmelor bisericesti, 0 lume intreaga ti se
poate asterne la picioare. Istoria straveche
a monumentului construit prin secolul al
Xll-ea pare a fila doar doi pasi temporali de
noi, in comparatie cu celelalte ctitorii ale na-
turii, ce strajuiesc malul drept al paraului;
perefi stancosi despre care aflu ca sunt
formatj din lava vechilor vulcani. Informatja
este disponibila pe niste placi frumoase,
asezate la marginea soselei, din care aflu
cu uimire despre lavele-pernuta sau despre
falsele bombe vulcanice. Mici lecti ilustra-
te, geologie pentru amatori. Se pare insa ca
bombele astea au fost lansate recent, pen-
tru ca unul dintre panouri are o gaura cat
toate zilele in el. Nu vreau sa cred ca a
deranjat pe cineva si de aceea arata asa...
Mai putin prima tabla, restul nu mai au - nici
una - plexiglasul protector... Cred ca daca
as face niste cercetari, I-as gasi acoperind
niste cotete. In fine, n-am venit sa ma ener-
vez si prefer sa admir si sa fac cunoscut
modul in care cineva a incercat, totusi, sa
faca ceva pentru turismin zona asta.

Cand valea se desparte in doua, aleg sa
merg mai intéi pe cea din dreapta. Aflu ca i
se spune Valea Fierului si asfaltul ma mai
duce vreo 3-4 km si se termina. Trecereal la
drumul forestier o observ tarziu si nu stiu
daca din cauza asfaltului prost sau a maca-
damului bun. Acum imi spun ca as fi putut
sa mai merg o bucata de drum, dar poate
fac asta data viitoare. Stei mi se pare, la o

privire aruncata din mersul bicicletei, un sat
de oameni prea putin gospodari si parca
regret acum ca v-am adus pe aici. Doar da-
ca poti sa observi farmecul aparte al case-
lor vechi si ruinate dar inca locuite si sa faci
in acelasi timp abstractie de curtjle innoro-
iate, te poti bucura de plimbare. Satul roma-
nesc ancestral de care pomeneam nu tre-
buia sa fie ca asta... Asa ca fac rapid stan-
ga-mprejur si imi incerc norocul pe celalalt
bratal vaii.

Parca suntla un curs seral: tocmai am lasat
de-o parte istoria si acum sunt |a ora de bo-
tanica. Dupa ce cobor un pic spre parau,
drumul ingust ma conduce printre niste gra-
dini bogate, ma trece prin frigiderul bineve-
nit al unui culoar intunecos de copaci si ma
arunca direct in mijlocul povestii sadove-
niene a dumbravii minunate! Opresc fara
sa vreau si ma pierd cu privirea in fanetele
colorate. Aici, daca barbatul vine de la mun-
ca si vrea sa duca nevestei un buchet de
flori, nu trebuie sa se preocupe daca e des-
chis la florarie sau daca are bani la el, are
nevoie doar de o coasa si poate o sfoara.
Ferice de vitele astea pe langa care trec,
pentru ele fiecare pranz pare facut doar din
prajituri, cu florile astea ce umplu campul!
Berzele, de care e plin prin satele apropi-
ate, sunt la vanatoare prin iarba inalta. Un
copacel stingher pare exilat din padure.
Oriunde intorci capul, vezi ceva aparte,
chiar si garduletele strambe silegate aiurea
cu sarma par la locul lor aici. Cursurile mele
serale trec la ora a treia, entomologia, in cli-
pa in care —fermecat de culorile de pe trico-
ul meu — un fluture enorm mi se aseaza pe
umar. Nu pot decét sa il privesc, atata céat
decide el sa stea si sa-mi para rau ca am
plecat azi singur la drum. Am ratat o foto-
grafie grozava, cu cel mai mare fluture pe
care eu l-am vazut vreodata, facut, cred,
din catifea neagra si maro. Poate vreodata
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sa aflu si cumil cheama. Nu l-amintrebat la
timp, a stat cateva clipe la admirat i a zbu-
rat. Intrarea in satul Poieni pare o alee de
parc aga cum o vad acum, strajuita de un sir
aliniat de copaci. Copiii se scalda veseli si
zgomotosi in parau, ma uit la ei, ma bine-
dispune si ma distrage bucuria lor, asa ca
dau cu roata in primele pietre. Final de
traseu si pe bratul asta de vale, in sat nici nu
maiintru, aga ca nu-l pot compara cu Stei.

Ma intorc, de data asta cu regret si spre
drumul national merg acum pe alta ruta,
peste niste dolme domoale. Urcarile sunt
lejere si coborérile ma racoresc, avand in
fata crestele Retezatului marginite jos de
campuri de floarea-soarelui. Inainte de a
intra in Pesteana, dau o fuga in dreapta pa-
na in satul Pestenita, e doar un kilometru.
Inspirata miscare! Gasesc aici un satuc fer-
mecator, plin de copii iesiti la joaca sau
calare pe biciclete si care, aga cum deja
sunt obignuit, saluta cu séruména strainul
aparut pe la ei. Nu stiu cum s-a ratacit pe-
aici o dubita de Prahova, plina cu lubenite,
soferul merge agale pe stradute si isi striga
marfa, cum pe vremuri faceau cei cu inghe-
tata. Uite, la doar cativa kilometri departare,
dau aici peste satele roménesti agsa cum ar
trebui sa fie ele! Merg de-a lungul péréia-
sului din sat si las in sténga o pensiune cu
un nume destul de neinspirat, cred eu, ,Dor
de casad”, pare sa fie din aceeasi categorie
cu pastravaria ,Happy Fish” din drumul la
Stana de Vale. In fata fiecarei case, peste
drum de ea si pe malul apei, cate o bancuta
sta agezata iniarba. Sunt de toate felurile si
pot pune pariu ca fiecare satean si-a cons-
truit-o pe a lui, ca sa fie cea mai frumoasa.

Pesteana e ultimul sat prin care trec inainte
de merge spre Sarmizegetusa. Merita vizi-
tat, ziceu, in intregime. Eu m-am preumblat
pe toate strazile, mirat peste poate de cura-
tenia si estetica lor. Cand opresc, curios, in
fata unui panou informativ, sunt ,agatat” de
un baietel ocos care ma intreaba daca nu
vreau sa merg la Taul Fara Fund. Povestim
putin, Laurentju e volubil, dezinhibat si bine
informat. li promit ca revin, ca sa merg sila
tau, dar cand nu sunt cu bicicleta. Aflu ca

prea vine sa cred, pana nu vad informatia
scrisa pe un panou, la marginea drumului.
Ne complimentam reciproc (,Ce sat frumos
aveti!”, ,Ce bicicleta frumoasa aveti!”) si
plec spre al doilea obiectiv turistic cunoscut
al zilei. Nu inainte de a fotografia biserica
din sat, cu nimic mai prejos decét sora ei
mai celebra din comuna alaturata.

Din nou nu cred ca trebuie sa insist prea
mult, locul unde ajung este binecunoscut:
Sarmizegetusa. Oricum, azi mi-am umplut
spatiul disponibil cu surprizele din spatele
,vedetelor” turismului hategan si nu-mi
pare rau. Multa lume confunda localitatea
in care ma aflu acum cu celebra cetate da-
cica din Muntii Orastiei si asta este o bila
neagra pentru cei care se ocupa de promo-
varea obiectivelor din judet. La Sarmizege-
tusa de aici, cred ca oamenii locului sunt
inca necajiti ca romanii i-au invins pe daci,
altfel nu-mi explic atmosfera de lancezeala
plictisita, asta ca sa nu zic sictirita, ce ma
intdmpina in parcarea din fata obiectivului.
Cu greu reusesc sa urnesc pe cineva sa imi
aduca o Cola rece, renunt s& mananc un
langos, desi mi-e pofta, dar costa cat 3 kg
de banane sinu vreau sa incurajez asta.
Profit de vantul de spate care ma duce
practic in brate si cei 15 km pana la Hateg ii
fac pe nesimtite. Ce usor e ciclismul in con-
ditii din astea! Ma abat scurt pana in satul
Breazova, in speranta ca pot sa mai desco-
par ceva deosebit. Numele satului imi arata
ca sunt pe soseaua ce duce in Banat, are 0
muzicalitate sérbeasca. Dar acum, sincer,
fac ocolul asta doar ca sa-mi exersez pute-
rea de a parasi o directie de mers facila
pentru a lua vantul in piept, fara ca asta sa
fie neaparat necesar. Dupa vizita asta, tot
Pesteanaramane prima in topul zilei.
Masina am parcat-o la benzinaria de la iesi-
rea din Hateg spre Deva. Pana imi schimb
tricoul transpirat, admir bannerul imens ca-
re prezinta toate obiectivele turistice princi-
pale ale zonei. Admir si initiativa celor care
l-au pus, vrand astfel sa isi ajute clientii sa
nu rateze ceea ce ar fi de vazut. Dar clientji
stau, intr-o masina, nas-in-nas cu bannerul
si butoneaza, rupti de lume, telefoanele.

acolo suntplante carnivore, da' parca nu-mi Mai mult ca sigur verifica informatjile...




7.Baita - Hartagani £ 8o £

sau cum am intarziat un pic la o sedinta istorica

Lungime: 47,2 km = Diferenta de nivel cumulata: 690 m = Panta maxima: 16%

leg sa pornesc prin niste locuri hunedo-

rene despre care habar nu aveam
(mea culpa) ca au gazduit evenimente is-
torice importante. Am fost de multe ori pe la
Baita, am prieteni acolo si in cateva datiam
urcat chiar pana la Hariagani. Ba am mai
mers 0 vreme $i spre Trestia, pe MTB, pana
m-a invins prima pantad pe macadam, dar
astaealta poveste...
Acum pedalez alaturi de Calin si ma simt
deosebit, pentru ca asta e o ocazie rara.
Calin e un solitar, prin excelenta, ii plac tu-
rele in care sa@ mearga asa cum simte el in
ziua respectiva. Nu pot sa-I condamn pen-
tru asta pentru ca de multe ori si eu am ne-
voia singuratatii in sa, mai ales cand vreau
sa ,scriu” live. El a ales pentru azi MTB-ul,
asa ca probabil pe traseul destul de deluros
care ne agteapta vom face un fel de yo-yo
cicilistic: la deal eu voifiin fata iarla vale, pe
soselele care nu se anunta chiar cele mai
bune, el va zbura si eu voi suferi. Sau, mai
bine zis, Fabiana va suferi. Da, azi pedalez
pe ,batranica” mea Cervélo, incaltata cu
ghetute de 25 mm pe roti, tocmai din motive
de asfalt prost.
Imediat ce trecem podul peste Mures par-
curgem repede Soimusul si apoi facem
dreapta, spre fabrica de ciment care pe vre-
muri strica tot peisajul, colorandu-I tern, in
gri. Trecem de drumul spre Fizes, la dreap-
ta, nu ne ducem (incd) nici in stanga spre
Pestera si mai lasam in laterale cateva po-
sibile destinatii care insa nu au cum sa
duca prea departe de soseaua — hai sa-i
zicem — principald. Oprim la primele poze
doar inainte de a intra in Baita, e acolo o
casuta tare faina, aproape de stancile de la
Craciunesti, pe care Tmpatimitii alpinis-
mului se catara.
Nici n-amintrat bine in comuna si trebuie sa

ma opresc din urca-
rea ce-mismulge
prima transpiratie a
Zilei, pentru caam
surpriza sa intalnesc
o prietena, Camelia,
ceacare ne totarata,
prin fotografiile ei minu-
nate, catde frumoase
suntlocurile astea. Po-
vestim scurt, pentru ca azi nu sunt singur in
tura si Calin a plecat deja in fata. Cu toate
astea, la biserica nu ma mai pot abtine si
fac scurt la dreapta, este acolo un drumeag
care nu trebuie ratat. Duce nicaieri, vreo
cateva sute de metri, dar are asa o panta
grozava incat prima oara, cand am ajuns
aici cu una din caravanele ciclistice care se
mai organizau in Deva, era sa cad de pe
bicicleta. Acum ajung imediat sus, undeva
deasupraturlei, asta-i dovada ca - cel puin
TR e e e e ;
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din punct de vedere fizic — am mai evoluat.
Mental n-as zice, pentru ca I-am lasat pe
Calin de caruta, eu atras fiind de farmecul
urcarii dificile. Ma asteapta in centrul comu-
nei i ma cam cearta, dar nu e suparat. Sau
cel putin asa spereu.

Ruland spre Hartagani, se pot vedea pe
versantul dealului usi vechi dinlemn, mai




Si acum ajung la partea istorica, pentru ca preotul se opreste o clipa langa noi,
suntem totusi o prezenta insolita aici, acum, si ne povesteste cum la masa asta,
inurma cu peste 200 de ani, au stat Horia, Clogca si Crigan la sfatul in care planu-
iau atacurile asupra conacelor grofilor din Baita. Practic stam pe aceleasi ban-

cute. Sinoi, cu nepasare, halim prajituri...

mici sau mai mari. Banuiesc ca sunt beciuri
de cine stie cand, in care localnicii igi mai tin
una-alta. Daca esti atent, cand treci pe lan-
ga ele poti sa auzi cum fierbe vinul si cum
se limpezeste tuica aia buna, de pruna.
Dar, sa nu anticipam...

Dupa ce intrdam in sat, eu dau sa fac drepta,
peste un podet, dar Calin ma opreste si ma
intreaba unde merg. Din turele trecute, pe
acolo stiu eu drumul. Pentru mine satul asta
inseamna catararea aia de trei kilometri ju-
mate, pana pe varful dealului, printre case.
Dura si "suculenta", ascunsa bine de tot pe
o vale, dar asta nu poate fi un motiv sa o
ratati! V-am pus-o pe harta, nu o povestesc,
va las sa o descoperiti singuri... ,Lasa tu
asta”, imi zice Calin, ,in fata ai fost?”. N-am
fost. El stie bine locurile, de aici se pare ca
pleaca multe trasee prin paduri. Si uite asa
am ajuns la mica noastra ,West Side Story”
a zilei, in cazul in care imi este permis sa
sustin ca un sat poate avea cartiere.

Cei cativa kilometri ne poarta pe langa case
de tot felul, unele vechi tare si acoperite
complet de vita de vie, dar cu antene de TV
la vedere, alta are un tarnat foarte intere-
sant, larg si complet inchis de un adevarat
mozaic de gemulete marunte, pare ca omul
n-a avut sticla decét la dimensiuni mici si
atunci s-a adaptat. Dar depasim si un ade-
varat hotel in constructie, enorm, pare unul
dintre blocurile alea pe care cineva le cons-
truia pe vremuri la sate. Toate astea pig-

mentate de povestile cu care Calin ma in-
canta, din turele date de el pe aici. in jurul
meu sunt pajisti pe care vacile sunt atat de
statice de parca ilustreaza un calm aparte,
asa de obisnuit in satul ardelenesc intr-0
duminica spre pranz, cand lumea asculta
slujba si viseaza la,,zupa” de gaina cu taitei.
In capatul satului drumul continua dar eu
sunt cel care trebuie sa se opreasca, odata

cu asfaltul. Asa platesc de fiecare data tri-

prietenii mei au dreptate si eu nu stiu ce
pierd. Poate ca intr-o buna zi voi face si pa-
sul asta, desi mi se pare greu. Acum intorc
si, ca sa compenseze tristefea mea de ca-
lator nesatisfacut, Calin imi spune ca am
putea urca la biserica aia alba care se vede
asa de frumos undeva pe dealul de langa
noi. S-adoveditafioidee foarte buna.

Sus merg 30-40 de metri si pe macadam,
Fabiana suporta cu stoicism chinul pentru
ca altfel nu avem cum sa ajungem in curte.
Ne asezam pe o bancuta care, cu cele pa-
tru laturi ale ei, inconjoara o masa simpla,
din lemn. In cimitirul de alaturi, pe langa o
multime de flori, avem parte de un paras-
tas. Aveam sa aflam imediat asta cand unul
dintre sateni vine si ne imbie cu o fuica. Ce
ziceam? Din pacate ne este imposibil, nu
se potriveste cu efortul fizic. Calin insa re-
gretd ca nu si-a luat ambele bidoane de
acasa si cam trage cu ochiul la bicicleta
mea, care are pe cadru doua recipiente. i
tai elanul cand ii spun ca al doilea e pentru
jacheta de ploaie si caciulita. O fi buna tuica
asta, dar foita de ploaie a fost destul de
scumpa, n-as arunca-o... In schimb man-
cam niste prajituri colosale, din astea avem
voie in turd si omul cu tuica e darnic, pro-
babil pe principiul ,Bei cu mine, esti ca un
frate, nu bei, esticadoil!”.

Si acum ajung la partea istorica, pentru ca
preotul se opreste o clipa langa noi, suntem
totusi o prezenta insolita aici, acum, si ne
povesteste cum la masa asta, in urma cu
peste 200 de ani, au stat Horia, Clogca si
Crisan la sfatul in care planuiau atacurile
asupra conacelor grofilor din Baita. Practic
stam pe aceleasi bancute. Si noi, cu nepa-
sare, halim prajituri... Dar povestea adauga
farmec locului si bisericutei, care numai de
astanu duceaulipsa.

Ma ridic $i merg un pic prin cimitir, spre vale.
Sub mine se astern cateva zeci de vieti tre-
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listea unui deal pe care se deseneaza, intre
casele rare, fel de fel de forme geometrice,
in culorile cunoscute, de campuri frumos
cultivate. Oare céate vielj actuale se astern
acolo, pana sub coama pierduta in ceata?
Fiecare cu gandurile lui, cu problemele sau
bucuriile lui... O diversitate fantastica si
asta pe un simplu deal din Hartagani... La
nivel de lume, asta devine ceva de necu-
prins... Noua ne ia 0 zi intreaga sa cutreie-
ram asa o zona restransa si in lumea asta
sunt atatea de vazut! Imi aduc aminte de
Alexandra Podu, actrita din Sibiu care, in
piesa de teatru, ,Love, mon amour”, izbuc-
nea in pléns la géndul ca pe lume sunt atat
de multi oameni si ea n-o sa-i poata, nicio-
data, cunoaste pe tofi... Nu stiu ce ma de-
termind sa filosofez asa in timp ce, obli-
gatoriu, fac si o fotografie. Poate doza mare
de zahar, prea brusc bagata in organism,
nu stiu, trebuie sa intrebam un medic. Tuica
n-am baut, va jur, de obicei aia imi da ase-
menea stari.

Jos, in sat, oprim la gardul unei casute al-
bastre ca cerul toamna. Tanti vine curioasa
la poarta si o intrebam cam de cand e casa.
,Nu stiu, maica, e mai veche decat mine”.
Ocoleste (intentionat?) cuvantul ,batran”.
De-o vreme incoace incep $i eu sa stiu de
ce. O mai chestionam de una, de alta, aflam
cum si din ce se prepara culoarea aia care
face sa mi se inmoaie genunchii de cate ori
0 vad pe céte o casa, la tara si dupa aia ni
se ureaza, brusc, s-avem drum bun. Un fel
de ,mai mereti, ca eu am lucru de facut!”.
Asa cano, merem.

Am depasit de-acum Baita pe drumul de

intoarcere si oprim un minut la izvor, sa ali-
mentam bidoanele. Macar cu apa, daca
altceva n-a fost sa fie... Acolo e un barbat
care, intrand in vorba cu noi, ne povesteste
cum a chefuit el aseara la birtul din sat, cu
niste prieteni pe care nu i-a mai vazut de
mult. ,Si... ati baut tuica?”, indraznesc. ,Ba,
can-avea, amdat cu vodca!”. Blasfemie...
Vom continua pe drumul care face la dreap-
ta si duce in satul Pestera. Din nou ar trebui
sa iau piatra aia metaforica in gura, pentru
ca pe aici nu am mai fost niciodata si exista
0 vorba cum ca asa trebuie sa faci pe dru-
murile parcurse in premiera. Incep urcarea
cu teama, mi s-a spus ca nu e prea usoara
si drumul e din beton, vechi de cénd s-a
deschis exploatarea si ca urmare foarte
spart. Cei cativa kilometri de chin reprezin-
ta plata obligatorie ca sa putem iesi peste
deal, direct la Valisoara. Trebuie spus aici
ca mergem spre cariera care aprovizio-
neaza fabrica de ciment de la Chiscadaga
cu materie prima $i, cu ocazia asta, pot i
eu sa vad unde duce acea nesfarsita banda
transportoare ce a venit pana acum paralel
cu noi, pe dealuri.

In acest punct aleg sa inchei, putin atipic,
traseul nostru de azi si cei care sunt deja
prea osteniti de dealurile zilei, se pot intoar-
ce la Deva. Au de parcurs o nimica toata:
20 km, pe plat sau la vale. Curajosii ins3,
pot intoarce paginile spre capitolul urmator
si pot alege tot 20 km dar cu mult mai ofer-
tanti. Si mai dificili, se intelege, pentru ca in
viata nu primesti nimic gratis. Mica bucla
prin Pestera si Ormindea face, cum se spu-
ne, toti banii...




15.Dudesti - Podele

Bo bo Ko

sau cum poti sa revii pe niste drumuri pe care nu ai fost niciodata

Lungime: 66,6 km = Diferenta de nivel cumulata: 1000 m = Panta maxima: 12%

M ica mea excursie de azi e singura de

pana acum pe care am Scris-0 pur Si
simplu ,la cald”, adica imediat dupa sosirea
acasa. De obicei las impresiile sa se decan-
teze o vreme, uneori cateva zile, pentru ca
astfel am ocazia sa le invart in cap pe toate
partile si sa le pun sub forma cea mai potri-
vitd. Azi, insa, totul a fost atat de neasteptat
incatiatd-ma, imediat iesit de la dus, in fata
tastaturii!
Am plecat de dimineata, duminica fiind, sa
fac migcarea zilnica. Mi-am zis ca o urcare
nu prea dificila din Dealu Mare spre Dudesti

asteapta. Soferul des .ég’.
chide usa, e un fost ""l\
coleg de-al meu de ““!‘
servici. Stamlaopo<yy " A5 v
veste, imi spune ca }gg&ﬂ \
citeste articolele mel ﬁg@.‘
siuiteaga, separecd X

Ziua mea continua safie )’

amandoiladeal, el apasa

0 pedala si dispare rapid, eu urc mai incet,
chit ca am doua... Sunt ridicat din sa, mi se
pare mailesne asa i privesc cum, din stan-
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na asta, iau pe mine bluza groasa. Prin orag
e pustiu, pe o astfel de vreme doar cunos-
catorii fenomenului ,miscare in aer liber”
parasesc fotoliile si televizoarele.

Asa cum, de fiecare data cand trec in tarile
vestice, mi se pare ca aterizez in alta lume,
asa e si acum; dupa podul de peste Mures,
ma trezesc, brusc, intr-un soi de primavara
mai racoroasa, dar foarte colorata si — de
aceea — vesela. Unde eram cam morcovit
la plecare, acum mintea mea se destinde,
inima se deschide si picioarele pot si ele
porni la efort. E placut, nici nu are rost sa
spun maimult.

Trec de Valisoara si, ca intotdeauna, arunc
o privire in stanga, ,zidului” ala de sosea
care patrunde in lumea caselor de pe coas-
ta. Oare cénd o sa mai am curaj sa merg
inca o data pe-acolo? 22% nu e joaca, pen-
tru asta trebuie pregatire psihologica spe-
ciala. Acum urc Dealu Mare pe DN aproape
fluierand si din varf continui la stanga, spre
Dudesti. Pe prima panta ma depaseste o

Dupa dealul colorat din apropiere, in pla-

nuri succesive, privirea trece peste cateva

vai in care ceata urca in degrade-uri fine,

delaalbul plin din adanc si pana la cenusiul
i i

inchis de pe creste. Nuantele devin tot mai

palide odata cu distanta si pana la urma se
pierd toate n albastru deschis. Apoi, abia
ghicit, aproape ca un nor ce acopera tot
orizontul, sta maiestuos Retezatul, varstat
cu alb de la primele ninsori ale anului. Daca
privirea luneca spre stanga si indrazneste

masina, un SUV mititel care mai apoi maf ‘95 ]sa scotoceasca simaideparte, in zare se




Apoi restul de 20 de kilometri sunt doar un carusel nesfarsit de imagini colorate i
invartite innebunitor de stroboscopul luminii filtrate de padurea ce fuge pe langa mine
cu viteza mare. Alaturi, senzatiile deja cunoscute: arsura vantului rece ce bate din fata si
vrea sa ma opreasca, durerea placuta din coapsele obosite de atatea pante... Cand
ajung la pod, in Soimus, albastrul adanc al cerului face loc unui gri metalic ce inlocu-

ieste tot coloritul vesel prin care am pedalat azi.

vad cele doua varfuri printre care trece
Transalpina, inainte de a cobori pe partea
cealalta, in Ranca.

Incerc in zadar sa surprind toate astea cu
telefonul. Bine ca aparatul foto std acasa,
lenea de a-| cara a fost prea mare si — in
definitiv—azi aveam o simpla tura de antre-
nament. Drept pentru care stau minute in
sir sa imi impregnez memoria cu imaginile
astea. Sunt rare, nu stiu cand voi mai avea
ocazia sa le vad. Ceva mai sus, cand peda-
lez agale povestind la telefon cu Karina si
incercand sa i descriu ce e in jurul meu, ma
abordeaza un nene care imi arata, pe par-
tea opusa, Muntele Gaina, alb de nea si el.
Eu incerc sa ma revansez cu Retezatul dar
mosul nu vede prea bine. i, in fond, e mot,
are ochi numai pentru muntji lui. Asadar, ma
aflu intr-un punct din care vad vreo 100 de
kilometri in jurul meu. Ma gandesc cu drag
la unii dintre devenii mei, ramasi in fotoliile
alea... Daca vreti sa aveti parte de toate
astea pe viu, luati-va biciclete si colindatj
imprejurimile! Dar neaparat alaturi de mine
pentru ca, se pare, am eu pe cineva acolo
sus care ma iubeste si imi spune cand si
unde sa merg. Cum, e greu? Eh, nimic in
viata asta nu e usor, in fond... Poate doar
coborarea asta lunga si dreapta care face
ca panta medie a intregii catarari sa fie una
mult mai mica decat s-ar cuveni. Intotdea-
una aici imi dau drumul uitdnd complet de
frane pentru ca la final soseaua urca si ma
opreste, treptat, blestemata de gravitatie,
cade fiecare data.

La biserica am de ales: pot cobori in stan-
ga, iesla Valisoara si merg direct acasa sau
pot face dreapta, mai urc un pic i cobor in
Podele, pe ,roller-coaster’-ul ala de care
deja v-am povestit in alt capitol, printre ca-
se, pasuni i copaci care tocmai s-au dez-
bracat, nu totj, de hainele verii. E drept ca
ies dincolo de Dealu Mare, spre Brad si mai

am o urcare de facut. Ei, voi ce-afi fi ales?
Las3, stiu... Da'eu fac la dreapta si, cand in
fata mea se deschide toata valea, las bici-
cleta culcata pe iarba, ma asez in fund pe
asfalt si stau sa-mi clatesc privirea. In ulti-
mul kilometru n-am prea pedalat, mai mult
am cascat gura, da' conteaza? E abia ora
doua si ceva dar ziua e tot mai scurta i um-
brele aruncate de copaci sub soarele ce a
incremenitla buza dealului, suntdeja lungi.
Plec de pe drum si méa apropii de o mica fa-
milie de copacei. Doar cel mic a mai pastrat
hainele pe el. Imi pare ca e tinut ascuns in-
tre cei doi golasi, dar, totusi, nu mi-a scapat.
Nicinu avea cum, la ce frumos e. Inapoiatla
sosea tot astept, in speranta ca va trece o
masina, sa- rog pe sofer sa imi faca o poza
pentru album, dar vreo zece minute nu tre-
ce nimeni. Sunttoti acasa, la pranz.

Cand pornesc, iau in piept direct cel mai di-
ficil ,gat” din zona asta, vreo 50 de metri cu
12% dar ma catar ridicat din sa si ma gén-
desc cum nu as fi crezut vreodata ca imi
poate veni sa cant pe asa o urcare! Stau cu
ochii pe Dealu Fetii, pe satul de sub el si pi-
cioarele imi sunt ca fulgul. Imi aduc aminte
de doamna psiholog de la lansarea mea de
carte din Cluj. Ea spunea ca sunt momente
in care creierul blocheaza emisfera respon-
sabila cu durerea, suferinta si iti conduce
gandurile spre ceva placut. Subiectul poate
fioricare. Acum este pur estetic.

Urc si cobor intr-un ritm alert, stopat tem-
porar doar de o portiune inca umeda a so-
selei, unde sunt mai atent. Ar fi pacat sa imi
stric ziua cu o trénta. Sus, la cealalta biseri-
ca, vad cum in dreapta mea coboara, intr-o
curba strénsa, alt drum ingust si asfaltat, pe
care nu-l stiu. E posibil? Doar am fost de
atatea ori pe aici! Acum insa copacii nu mai
au frunze si il vad clar. Merge spre drumul
national, acolo unde vreau eu sa ajung. Sa
oiau pe-aici? Sidaca se termina asfaltul?
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In fond, ce mare branza ar fi? Urc inapoi.
,Never stop exploring”. Si cobor.

Sper sa iasa intr-adevar la drum, pentru ca
altfel 0 sa am ceva de munca sa ma intorc...
Coboréarea e aspra si, dupa vreun kilome-
tru, alta intersectie. Jos/sus. Cate drumuri
mai au astia pe-aici, frate? (Multe. Nu mai
departe decat mica bucla ce apare pe harta
cu rosu, s-a asfaltat chiar inainte de a tipari
albumul si trece chiar prin fata casei priete-
nului meu. Vedeti? Daca imi citeste poves-
tile...) Alta alegere si, deja stiti, nu? Merg la
deal. Greu ca naiba dar dupa vreo 3-400 de
metri totul se inchide intre doua curij splen-
dide si nu mai pot inainta. R&man chiar ala-
turi de gutuiul care cred ca deja s-a impodo-
bit pentru Craciun, pentru ca poamele aurii
par aprinse de lumina soarelui. Multe, ca
globurile. In jurul meu e un concert de latra-
turi, am deranjat toata pacea locului cu apa-
ritia mea. Stau de vorba o vreme cu nenea
care a iesit la poarta i care ma imbie cu o
gutuie. Unde s-0 pun? Sunt enorme, n-am
buzunare asa de mari $i imi pare rau. Poate
ma intorc cu un rucsac, maine... Si uite asa,

de pe un drum deja batut si (credeam eu)
cunoscut, mai iese de-o poveste. Pai asa

nu 0 mai terminam niciodata cu traseele din
Judetul astal

Intorcerea spre casa incepe la baza Dealu-
lui Mare cu o pana si apoi cu 0 camera de
rezerva deja defecta la valva. Am spus eu
ca totul se plateste... Minunatie versus ghi-
nion. Sun la Jancsi si vine din Brad cu o
camera de bicicleta, ba chiar imi face si pa-
na, ca mainile mele sunt cam bocna. Apoi
restul de 20 de kilometri sunt doar un caru-
sel nesfarsit de imagini colorate si invartite
innebunitor de stroboscopul luminii filtrate
de padurea ce fuge pe langa mine cu viteza
mare. Aldturi, senzafiile deja cunoscute:
arsura vantului rece ce bate din fata si vrea
sa ma opreasca, durerea placuta din coap-
sele obosite de atétea pante... Cand ajung
la pod, in Soimus, albastrul adanc al cerului
face loc unui gri metalic ce inlocuieste tot
coloritul vesel prin care am pedalat azi.
Reintru in ceata ce ma inghite si din cauza
asta nu ma pot opri sa nu imi programez, in
gand, iegirea urmatoare.

In fata casei, Garminul e oprit la... 66,6 km.
Ba, mai mult, imi mai arata si ca azi am
urcat, cumulat... 999 m. Aha, deci de asta
penele alea! Ptiu, drace!




20.Lunca Cerni
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sau cum m-am plimbat, ciclist carcotas, cu bicicleta printr-un muzeu

Lungime: 147,4 km = Diferenta de nivel cumulata: 1820 m = Panta maxima: 14%

Tura de Lunca Cernii, cum obisnuim noi
sa ii spunem, este una dintre cele mai
frumoase care se pot face cu bicicleta de
sosea in judeful nostru. Chiar daca asfaltul
nu este perfect peste tot, ba, as spune ca
pe alocuri e chiar departe de asa ceva, va-
lea asta este magica, in special dupa tune-
lul de la Cheile Cernei. In plus de asta, cei
147 km si peste 1800 de metri cumulati de
urcare, daca socotim din Deva, it asigura
un ,brevet” de ciclist amator valoros, in ca-
zulin care poti duce tura panala capat.

Cu o zi inainte am cam exagerat cu pedala-
tul, am cutreierat pe la Podele si apoi pe la
Cerbal, asa ca azi rulez incet intre Deva si
Hunedoara, in racoarea dimnetji. Am plecat
din nou inainte de ora 7, imi place trezirea
asta la viata, a mea si a naturii in acelasi
timp. Euamunavantaj, pentru ca am baut o
cafea. Imitrece prin cap ca in ritmul asta voi
face o zi intreaga pe drum dar pur si simplu
nu potaccelera, stau, plininca de lene, cam
pe la ritmul lui ,unchiu’ Coclis”, batranul
nostru prieten care face traseul asta zilnic
pe bicicleta, de multi ani, indiferent de vre-
mea care e afara.

Cred ca declicul intrarii in ritmul normal are
loc pe serpentinele care duc spre Cincis.
Ajung acolo odihnit si aga se face ca scotun
,personal best” pe catararea asta. Opresc
doar cand am in fata ochilor o priveliste ge-
nerala splendida a lacului. Zona este su-
perba, atata doar ca trebuie ca cineva s-0
scoatd de sub gunoaie si sa scape de
ruinele cladirilor ramase neterminate si ale
nimanui. De cate ori trec pe aici, gandul imi
zboara la Annecy, unde este cel mai curat si
mai bine amenajat lac din Europa. Am mai
spus eu odata ca Romania e frumoasa, cu
conditia sa privesti doar in zare... Cand
cobor acum ochii dau de un asfalt cét se

ponsabili cu intretj-
nerea irepararea
drumuluinu vin cumva
cu elicopterullalac,
sau nu vindeloc?

Casa mamaiscoata din
gandurile negre, céiniilo-
cului organizeaza ad-hoc
o stafeta. Dupa ce doi dintre ei ma fugaresc
cat e gardul lor de lung, ma predau paznici-
lor casei urmatoare si tot asa, vreo 4-5 curti.
Nu ma panichez, deja stiu sa fac diferenta
intre dulai periculosi si din astia care se iau
dupa mine doar aga, din plictiseala. Ceva
mai tarziu, dupa ce trec de Casa Alba si de
campingul acela care e singurul loc cu ade-
varat minunat de pe lacul asta, sar la mine
patru deodata dar trec printre ei in viteza,
cutupeu sinu prea au timp sa faca nimic.

. e \

Da' parca voiam sa va povestesc desp
Lunca Cernii, nu despre céinii comunitari.
In plus de asta, mi-am propus sa va conving
sa veniti pe aici cu bicicleta...

Dupa ce ies din Toplita si dau in drumul cel
nou, imi cresc aripi. Pe valonatele de pana
in Dabéaca nu trag tare dar merg binisor, pe
micile urcari maridic din sa de fiecare data,

re




Pana beau si mananc povestesc cu un nene care si-a sprijinit motocositoarea la umbra
si s-a bagat la o bere, ca tot faranul roman harnic. imi povesteste ce bicicletd a avut el
mai demult, da' acu' e batran, nu mai poate pedala si a dat-o, a luat 100 de lei pe ea. Pare
nehotarat daca sa fie sau nu mandru de afacere. , Avea vreo 6 viteze ...”, spune, cu
regret. il intreb cati ani are si zice ca 53. E deodata cu mine. Nici nu e de mirare cd nu mai

puteamerge cu ea.

chiar daca azi am o senzatie nagpa cand
fac asta, parca ma sufoc instantaneu. Va
trece. Valea este tare frumoasa dimineata!
Lumea abia se trezeste, nueincaniciora9,
pe dealuri std asa, o usoara pacla dar nu
sunt chiar sigur de asta pentru ca si oche-
|larii mei se cam aburesc de la cele 12 grade
care sunt afara. Mi-a placut la inceput dar
racoarea asta, pe care n-o mai razbeste
soarele ala odata... deja e prea mult. Pana
ies maila luming, sa ma vada razele, timide
inca acolo unde se largeste valea, sufar de
frig si ma mangai doar cu gandul ca ma voi
intoarce catre casa pe la ora pranzului, la -
cine stie? —vreo 34 de grade, asa ca media
de temperatura a zilei va fi numai buna.
Asta imi aduce aminte cum spunea unul, ca
daca ai un politician cu venitul de 10.000 de
dolari pe luna si 10 oameni cu 100 de dolari
pe lunad, se cheama ca venitul mediu pe cap
de locuitor e rezonabil. Da', pana una alta,
cei mai multi sufera. Ca mine acum, la ma-
necascurta.

Urc repede Valea Ursului, care incepe ime-
diat cum iesi din satul Hasdau, nerabdator
sa trec de tunel si sa ajung in portiunea de
traseu pentru care am venit de fapt. Asta nu
fnseamna ca mi-e usgor, panta creste, pe
masura ce trec kilometrii si atunci cand
ajung sus, de fiecare data simt o usurare.
Tunelul e de fapt 0 ,gaura” in stanca, n-are
decét vreo 50 de metri lungime, este mai
mult un punct de reper si un fel de poarta
spre zona minunata, asa ca nu trebuie sa
va faceti probleme in ce priveste vizibilita-
tea. Cobor de pe deal si admir, pe dreapta,
coamele rotunjite ale dealurilor i casutele
care—dinlocinloc—stau ascunse subele.
Pe la primele gospodarii, pe cand pedalez
voiniceste, drumul fiind usor la vale, umbra
mi se vede tare fain si picioarele, cu mis-
carea lor rotunda proiectata pe planul sose-

puternic in pedale. Pana ma admir eu asa,
alaturi de pistoanele alea incepe sa se
alungeasca o umbra cu urechi ciulite. Al
dracului, mi-a luat urma si vine dupa mine!
Parsiv, fara sa latre. Un céine. Un fleac. |l
las lat in cateva zeci de metri, la peste 40 la
ora cat am. Poate ca asta a fost si sansa
mea, se zice ca astia care vin asa, tacutj,
musca. Da' nu stiu daca reusea sa apuce
piciorul in migcare.

La iesirea din Lunca Cernii de Jos imi pare
rau, acum (asa patesc mereu!), ca n-am fa-
cuto poza, tre' sa tin minte pe data viitoare.
Indicatorul de iesire din sat si cel de intrare
in Lunca Cernii de Sus sunt aproape unul
peste altul. Arata haios asa, am putea spu-
ne ca cea de sus e la acelasi nivel cu cea de
jos. Invatat minte, opresc ceva mai incolo,
pe dreapta, sa fac poze spre curtea biseri-
cii. Nu ca as fi eu mare fan, dar cimitirul si
curtea sunt unele dintre cele mai faine pe
care le-am vazut eu prin Romania. O pajis-
te verde, chiar sub padurea de foioase. Doi
batranei ma privesc curiosi de la gard, dar
ezita sa ma abordeze. Ce-or fi gandit?
Valea asta, pe aici pe unde sunt acum, e
practic un muzeu etnografic in aer liber! Nu
stiu de ce nu am observat asta pana acum,
de cate ori am fost pe aici. Poate ca e prima
data cand ma uit mai mult si mai atent in
jurul meu si asta mulfumita faptului ca azi
sunt in documentare pentru album. Sunt
atatea case vechi si de-a dreptul fermeca-
toare! Nu stiu daca unele sunt luate de oa-
meni de la oras ca si case de vacanta si
pastrate cat mai exact cum au fost, doar din
punct de vedere functional fiind renovate,
sau sunt casele localnicilor si ei sunt aga de
gospodari. Pentru ca am vazut cateva im-
pecabile din punctul de vedere al curate-
niei, cu acoperisuri moderne dar dupa arhi-
tectura lor parand a avea cel putin 100 de

lei, par niste pistoane care apasa rapid §iani. Bérnele de lemn crapat care alcatuiesc
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peretii sunt zugravite cu acel bleu deschis
facutin casa, din var, nu cu lavabila sau asa
ceva. Sunt sigur de asta, pentru ca acea
nuantd este inconfundabild. Apoi ceapa
aia, pusa la uscat (ei, vezi, asta poate fi un
semn ca e casa de localnic) si florile alea
galbene care se pare ca sunt peste tot prin
satele astea... Poate si-au dat de la unul la
altul rasaduri pentru ca efectiv fiecare casa
are flori galbene in fata pridvorului!

Dupa ce trec de cele doua Lunci intru - la
un pod — in Gura Bordului. Satul cred ca e
ascuns pe undeva, cum dealtfel sunt si toa-
te indicatoarele rutiere, ascunse in tufe. Nu
ma mir, la Deva asa sunt semafoarele intre
crengile copacilor, ce pretentji sa am aici?
Dupa vreun kilometru vad si eu vreo trei
case. In rest, pustiu. Ba, sunt cateva ruine
la drum. Probabil ca localitatea mai exista
doar pe harta, faptic nu prea mai este nimic.
Soseaua e plina de pietre cazute de pe ver-
santj, de copaci chiar (o fi fost furtuna si aici,
ca acasa) si pe unele locuri se circula doar
pe o banda. Au facut asa un drum fain si
acum nu mai vede nimeni de el... A costat
aproape 25 de milioane de euro, dupa cum
se lauda pe tablele puse pe margine si
acum e lasat de izbeliste. Pacat, dar atat de
tipic pentru tara asta... Uite, ma surprind afi
intr-o dispozitie poate prea critica in capi-
tolul de fata, dar asta doar pentru ca imi
pare tare rau ca avem in judet asa o vale
superba si ne batemjoc de ea.

La marginea drumului e plin de utilaje pen-
tru exploatare forestiera si pe dreapta re-
marc 0 casa, construita in buza unui deal.
Toata coasta de deasupra ei este cheal3,
proprietarul a tuns-o ,zero”, fara mila. Apoi,
daca la prima ploaie vine tot versantul pes-
te casa lui, se plange ca n-a avut noroc.
Dupa ce ies din Gura Bordului incep sa vad
pe marginea soselei borne cu ,Rusca Mon-
tana”, de parca drumul chiar ar merge péana
acolo. Cum sa pui borne, cum ca ar mai fi
15, 14, 13 kilometri si dupa aceea sa lasi
drumul sa se incheie in padure, dand intr-o
simpla poteca? Eu finalul asta il stiu, nu mai
sunt surprins, spre deosebire de altji care —
fiind pentru prima oara pe aici — mai spera
sa poata merge cu masina pana in Rusca
asta. Ma catar iute pe ultimele pante, scur-

te, sub mine sunt 14% dar nu-mi pasa. Mai
grav ar fi sa prind turma de la stana de aici
acasa $i sa mai am parte de o repriza de
urmariri canine. Am noroc, stana e pustie,
asa ca potsama bucur de priveliste side un
baton de cereale uitat prin rucsacel si
plimbat si azi, tocmai de la Deva. Astea sunt
cele mai bune, cele care au facut deja cate-
va ture impreuna cu mine, le-a topit soarele
de cateva ori, s-au reintarit de tot atatea ori
siacum le-avenitrandul la haleala.

Ziceam ca eu stiu locurile, dar Romania as-
ta mereu surprinzatoare ma intdmpina cu
un nou indicator rutier care semnaleaza,
chiar la liziera padurii, unde incepe poteca,
cum ca depasirea, de aici incolo, este per-
misa. E pus la gluma, altfel nu-mi explic.
Mai este si o tabla, atarnata intr-un copac,
care ma anunta ca de acolo incepe judeful
Caras-Severin si ar fi cazul sa ma opresc,
altfel trebuie sa schimb titlul albumului. As
rade, daca nu mi-ar veni sa plang.

Imi dau drumul la vale, voi opri in vreun sat
la un suc rece si acidulat, cu mult zahar. Am
trecut de 75 de kilometri parcursi si acasa e
departe, am nevoie de asa ceva. Ma intal-
nesc iar cu mosul in caruta, unul pe langa
care am trecut pe urcare. Ma intreb unde-o
merge, ca mai sus nu este — practic - nimic.
Poate dupa niscaiva lemne? Ca e plin de
exploatari peste tot, in Gura Bordului cel
putin au distrus complet pajistile de pe mar-
ginea Cernei cu utilajele grele. Nu mai spun
ce e pe drum, paméant adus pe roti, din pa-
dure. Sunt nevoit s& merg multa vreme pe
stanga pentru ca pe banda mea probabil ca
a circulat o vreme unul din utilajele astea,
sunt doar ,placinte” mari de noroi. Nici nu
cred ca le da prin cap lucratorilor ca bucatile
asfaltate, de 10-20 de metri, facute la fieca-
re intersectie cu drumurile forstiere ce intra
in padure, se afla acolo pentru ca ei sa aiba
unde sasi curete rotile.

Ceva maila vale il intreb pe un nene dintr-o
curte daca drumurile alea spre Negoiu si
Meria sunt asfaltate. De fiecare data cand
trec pe aici ma intreb asta, atunci cand vad
indicatoarele. Da, spre Negoiu e asfaltat,
pana in satul aflat la vreo 2-3 kilometri dis-
tanta, dar pe celalalt e doar macadam si —
oricum—e o panta, zicea, de nu poti urca cu
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Opresc doar cand am in fata ochilor o priveligte generala splendida a lacului. Zona este
superba, atata doar ca trebuie ca cineva s-o scoata de sub gunoaie si sa scape de rui-
nele cladirilor ramase neterminate si ale nimanui. De cate ori trec pe aici, gandul imi
zboara la Annecy, unde este cel mai curat si mai bine amenajat lac din Europa. Am mai
spus eu odata ca Romania e frumoasa, cu conditia sa privesti doarin zare...

bicicleta! ,Mai mare si decat la Rausor!” Ce
standarde scazute are! As incerca Negoiu
ala dar sunt, totusi, grabit, nu de alta dar da
caldura peste mine. Poate altadata. Sidaca
tot am oprit, mai prind in poza un exponat
din ,muzeu”, o casa veche. De data asta imi
sare in ochi bicicleta, sprijinita de perete.
Abia acasa am vazut, marind imaginea, ca
era un model vechi, cine stie de cand, de
Bianchi. De-as fi observat atunci, pe loc, pe
cuvant ca as fi stat sa negociez o achizitie.
Nu opresc la birtul din Lunca Cernii de Sus.
Cred ca o sa scriu LCS de-acum, e prea
lung si tirania spatiului tipografic oricum imi
limiteaza textele. Pe terasa e prea multa lu-
me, deja se apropie pranzul si mare parte
din tineretul satului e la o bere, si admira
scuterele, masinile second si... iar sunt rau,
dar asta e adevarul. Prin gradini si pe camp
am vazut doar oameni de varsta a treia. De
cand cu accidentul lui Costi nici nu-mi prea
place sa poposesc aici, am stat probabil
prea mult atunci, asteptand ambulanta. Nu
mai povestesc, ca va sperii $i n-0 sa va mai
cumparati biciclete, dar a fost un eveniment
cu happy-end. Realizez abia cénd trec de
ultimele case si incep urcarea spre tunel ce
greseald am facut. Bidonul meu e gol... Nu
mai am de la cine sa cer apa, poate doar
daca as striga la babuta care e cu vacile, pe
pajistea din stdnga mea, da' e departe. Imi
aduc aminte ca am la mine o fiola de mag-
neziu lichid si o sorb pe aia. E acrigoara sio
sa-mi{ina de sete pana gasesc de baut. Cu
ocazia asta chiar va recomand sa avetj aga
ceva prin buzunare,in turele lungi; va scapa
de crampe musculare.

Incerc, imediat dupa tunel, sa prind in ima-
gini adancimea cheilor Cernei, deasupra
carora ma aflu acum. Prapastiile astea sunt
rezervatie naturala si imi tot promit ca intr-o
buna zi le voi face cu pasul, vreau doar sa
merg cu cineva care sa ma poata ghida, am

inteles ca drumul este destul de dificil. Nu-i
usor sa fac o fotografie spre adancuri, ve-

getatia nu-mi prea permite si nici nu gasesc
un unghi bun. In schimb fac o poza cu Toni,
cum sta ea asa, sprijinita de parapet, gata
saseia de pieptcu dealul.

Urcarea asta e lejera si practic e ultima se-
rioasa din drumul pe care-l mai am de facut
pana la Deva. Pe partea cealalta, la vale
zbor si scot 0 medie de fix 50 km/ora pe cei
sase kilometri, cati sunt pana jos, in sat. La
prima alimentara, in Hagdau, opresc sa iau
apa pentru bidon, Pepsi (na, ca mi-a sca-
pat!) pentru burtica si o Eugenia, ca parca
mi-e pofta sa rontai si altceva decat batoa-
ne. Pana beau si mananc povestesc cu un
nene care si-a sprijinit motocositoarea la
umbra si s-a bagat la o bere, ca tot taranul
roman harnic. Imi povesteste ce bicicleta a
avut el mai demult, da' acu' e batran, nu mai
poate pedala si a dat-o, a luat 100 de lei pe
ea. Pare nehotarét daca sa fie sau nu
mandru de afacere. ,Avea vreo 6 viteze ...",
spune, cu regret. Il intreb catj ani are si zice
ca 53. E deodata cu mine. Nici nu e de mira-
re ca numai putea merge cu ea.

Cand ajung iar langa lac, aglomeratie ma-
re! Cine stie dupa cate masini au alergat
pana acum cei patru caini pentru ca la mine
se uita apatic si nu ridica nici macar capul.
Degeaba m-am pregatit eu pentru intélnire,
i-a doborat caldura. Dau si ultimele urcari
iar de la serpentine e povestea obisnuita a
drumului pana acasa. Oboseala, satisfactie
si pofta de o bere rece care asteapta cumin-
te in frigider. Singurul lucru nou este ca in
sfarsit au la OMV-ul din Hunedoara briose
cu ciocolata (de cateva ture incoace tot in-
cerc sa iau si nu gasesc) asa ca acum stau
in fund pe bordura si degust una, impreuna
cu un suc rece. Cand am platit, doamna de
la casa m-a intrebat daca ,am si pompa”.
Nu m-am putut abtine, m-am intors cu spa-
tele, sa o vada in buzunar. Sunt sigur ca nu
la asta se referea. Oricum, mi-am facut
plinul si am energie sa ajung pana la Deva,
saurcpana lafrigiderul ala...




39.Straja

sau cum sa urci pe bicicleta o ora ca sa ajungi intr-un pustiu turistic estival

Lungime: 116,3 km = Diferenta de nivel cumulata: 1775 m = Panta maxima: 17%

ste ora 8 dimineata, fata mi-a plecat la

Saschiz unde duminica are concurs,
asa ca profit de vremea frumoasa si de ziua
libera ca sa fac o tura planuita mai demult:
urcarea din Lupeni pana la Straja. Ma pre-
gatesc si eu pentru un concurs dificil, cel de
la Marmotte Pyrénées siam nevoie de ceva
pe masura, pentru ca sa vad cum stau. Din
Lupeni pana sus, in statiune, panta medie
este de 10% pe vreo 8 kilometri, aga ca va fi
exact ceea ce imi trebuie, chiar daca pentru
a ajunge pe Tourmalet va fi nevoie cam de
doua ori mai mult ca distanta si metri urcatj.
In plus de asta, cand ma intorc ii musai sa-I
urcsi pe partea cealalta... Brrr...
Pe drumul ce-l fac cu masina din Deva cad
cateva clipe in admiratia umbrei lasate de
Toni, valurindu-se pe marginea drumului.
Imi place senzatja asta de plecare in tura cu
startul de altundeva decét de acasa. Am
asa, as spune emotii, cand se apropie mo-
mentul sa opresc masina si sa trec la cele-
lalte pedale, chiar daca am mai facut asta
de foarte multe ori. Sa le zic, clasic, ,fluturi
in stomac”, desi — cum v-am mai spus - pe
coborari am mancat doar muste pana
acum. Startul il voi lua azi din Pui, ca sd am
parte de o tura rezonabild. Ar fi prea putin
sa plec din Petrosani, asta facea Karina in
primul ei an de ciclism, iar din Deva... Am
facutsiprostia” asta o data, cu Costi, darla
intoarcerea acasa, dupa vreo 240 km, ve-
deam pe marginea drumului cai albi care nu
cred ca existau in realitate. Adica a fost
prea mult. Am la dispozitie doar cinci ore,
pentru ca am oaspeti acasa, la masa de
pranz. Parchez in centrul comunei pe un
loc larg si complet gol, trag la o margine, ma
echipez si plec. Vor fi suficienti 120 km ca
sama satur de bicicleala. Pana maine.
Soseaua este extraordinara, mai rar asa
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cevaprinturele din
Romania!Are o ban ‘(\.
dalatd pe margine, “*‘!‘
pe care pot rula fara *&“‘\‘ﬂh‘ﬁ
sa am grijamasinilor. }ﬁ""dj@*
N g an
Nu cred ca pentru ci- ﬁg&‘&
clisti afost gandita pen-"a_
tru ca e prea plina de nisip
pietre si bucatele de par-
brize, dar ma adaptez.
Fara ajutorul ei as face fata cu greu soferilor
care intra in depasiri din partea opusa, netj-
nand contde mine.
Monotonia platului se termina imediat dupa
Baru, cand incep sa urc. Mai intéi usor, apoi
din ce in ce mai greu insa nu mai simt asta
cand intru in zona primelor stanci calcaroa-
se. Spectacolul devine total, chiar vazut din
sosea. Mici canioane se pierd pe ambele
parii si duc cine stie unde, le traversez pe
cate unmic viaduct inalt siin timpul asta ma

e T
T S A

L e Al e A

totjoc de-a v-ati ascunselea cu calea ferata
care incearca i ea sa razbata. In Crivadia
vad un drum ce merge spre stanga, cumvin
eu. Daca apuci pe el poti face o tura seri-
oasa de treking in care sa ajungi la toate
minunajile: Turnul Crivadiei, Cascadele $i-

potei si Curcubeu, vreo doua pesteri dintre
care Pegtera Bolii e deja renumita. Da' un-



Oamenii urca agale, in grupuri ce aproape imi inchid drumul si nu prea reactioneaza la
atentionarile mele. Dupa ce trec, probabil se uita dupa mine cu mila, curiozitate, mirare
si mai stiu eu ce alte simtiri, dar fara sa le pese prea mult de efortul meu. Sava zic ce s-ar
fiintamplat daca - printr-un mic exercitiu de imaginatie — am reusi sa mutam scena asta
undeva, in Franta? Toti oamenii de pe drum s-ar fi intors spre mine, m-ar fi incurajat, ar fi

aplaudat...

de sa lagi bicicleta? Raméane pe data viitoa-
re, fara Toni.

Pe vremea cand faceam tura asta, adica in
urma cu vreo doi ani, Petrosaniul era destul
de dificil de depasit. Spuneam atunci ca —
daca as putea - |-as pune pe primarul ora-
sului sa mearga zilnic la servici cu bicicleta
pe portiunea asta pana cere crema de gal-
benele. Va inchipuitj voi pentru ce. Oare sa
fi citit articolul meu? Acum sub mine sosea-
ua e ,lacrima” si cum e putin la vale, pe aici
zbori, nu alta! Orasul Vulcan il trec fara sa
ma uit la indicatorul care arata spre Pasul
Vélcan, ca iar imi fac sénge rau pentru ca
nu am curaj sa pornesc intr-acolo, imi um-
plu bidonul cu apa in Lupeni iar in centrul
orasului urmez sageata care imi arata stan-
ga, spre Straja. De aici incepe distractia.
Asfaltul e foarte bun pana sus, in statiune i
ma bucur ca in sfarsit voi avea ocazia sa
cobor dealul asta, la intoarcere, fara grija
ca imi rup bicicleta. Acolo unde se despart
drumurile, un indicator imens ne informea-
za: dreapta — spre telegondola, stanga —
,orumul Crucii”. Sunt in impas chiar de la
inceput. Eu vreau sa merg la Straja... Noroc
ca o minte lucida si deblocata din funda-
mentalismul &sta ortodox care inunda tara
de o vreme incoace, a scris cu un marker,
,otraja”. Asa, pentru turisti laici. De aici, in
mod cu totul misterios, pe vreo 3-400 de
metri asfaltul inceteaza si lasa locul unor
betoane sparte care imi scutura si sufletul
din mine. Apoi revine si tine — intr-adevar —
pana sus. Poate cei de pe strada asta n-au
fost suficient de cumintj.

Incerc sa m& motivez, pentru ca urmeaza
una dintre cele mai grele urcari din judet.
Lupeni-Straja isi gaseste cu siguranta locul
in Top 5 al catararilor dificile de pe lanoi. Am
dat niste ture destul de aspre zilele trecute
cu Karina, ea se antrena pentru concurs i

resimt. Pana sa intru in padure drumul urca
abrupt, afara e un soare prea fierbinte si de-
ja imi este clar: va trebui sa pun la bataie
mtreg arsenalul de mici ,smecherii” Tnvata-
te n ani de experienta ciclista ca sa reu-
sesc. Partea buna este ca am ajuns la un
nivel la care chiar nu imi mai pun problema
daca pot ajunge pana sus, asta e neindo-
ielnic. Cum a scris un clasic in viata pe pa-
rapetul de langa Pestera Bolii: ,Pot, vreau
si trebuie!”. Dar uite, sunt deja pe penulti-
mul pinion $i dau greu la pedale, iar asta
este ingrijorator in perspectiva celor sapte
kilometri pe care ii mai am de urcat. Ultimul
pinion e rezervat pentru drumul prin Straja
care urca, de laintrare si pana catre cabana
veche, cu un lipsit de delicatete 17% drept
si ingust. i hai sa va zic cum e cu finalul
asta: cand cunosti traseul si stii ca sus mai
ai o ,cireasa” pe tort, iti sta pur si simplu pe
creier de-a lungul intregii urcari. Mintea ta
nu poate scapa de gandul ca ar trebui sa
economisesti energie pentru bucata aia,
desi nu asta este solutia. Sunt nevoit sa ma
oblig sa cred ca urcarea se termina undeva
pe la primele cabane si fiind de atata vreme
pe bicicleta, reusesc deja sa ma mint singur
foarte bine atunci cand e nevoie. Inchei aici
micul curs de psihologie sportiva.

Suntin padure, laracoare, nu prea trec ma-
sini pe 1anga mine, asfaltul este impecabil,
ce sa mai vreau? Poate doar mi-as dori ca
Newton sa nu fi descoperit gravitatia asta
care tot trage de mine spre Lupeni. Dau de
un kilometru mai usor, cam in dreptul izvo-
rului la care nu mai opresc $i increderea
creste, barem cat sa ma tina prin urmatoa-
rele curbe. Aici nu am semne cu inclinarea,
puse pe marginea drumului, dar mai arunc
un ochi din cand in cand spre Garmin-ul de
pe ghidon. Nu mai scade de mult sub 10%.
Privesc in schimb, siderat, spre niste borne

eu am incercat sa {in pasul, asa ca ma cam sitroite care incearca sa refaca drumul bi-
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Acces rutler
Din Pui spre Petrosani pe DN66 j #
Dreapta spre Lupeni pe DN66A
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blic al crucii i imi aduc aminte cum o mulj-
me de cameni urca pe aici, pe jos, atunci
cand este sarbatoarea respectiva. Probabil
ca daca i-ai pune sa faca asta doar ca sport
si doar pentru sanatatea lor, ar refuza tot.
In fine... Eu mi-am intrat in ritm, mai am pu-
tini kilometri pana sus si acum imi pot per-
mite s& ma gandesc si la aleea aia dintre
cabane. Incerc s& ma incurajez, imi spun
ca —la o adica — pot da cateva zig-zag-uri
daca nu e lume pe drum si aga mai ,inmoi”
panta. Cand ajung sub podul pietonal am
rezolvat deja o prima bucata cu 17%, sunt
ridicat din sa si — ca un facut — de pe terasa
cabanei din stdnga mea se revarsa din nig-
te boxe Genesis cu | can't dance”: Hot sun,
beating down... Ca bine zici! Ma bate soa-
rele astain cap sipicioarele imiard siele...
Mai am vreo 2-300 de metri pana la tunelul
care duce spre biserica, unde nebunia asta
aproape se termina. Renunt la zig-zag-uri
pentru simplul motiv ca n-am loc sa le fac.
Oamenii urca agale, in grupuri ce aproape
imiinchid drumul si nu prea reactioneaza la
atentionarile mele. Dupa ce trec, probabil
se uita dupa mine cu mila, curiozitate, mira-
re si mai stiu eu ce alte simtjri, dar fara sa le
pese prea mult de efortul meu. Sa va zic ce
s-ar fi intdmplat daca — printr-un mic exerci-
tiu de imaginatie — am reusi sa mutam sce-
na asta undeva, in Franta? Toti oamenii de
pe drum s-ar fi intors spre mine, m-ar fi in-
curajat, ar fi aplaudat... Aici eu trag de pe-
dale ca un ocnas de vasle si probabil ca
tanti aia care se uita lung la mine isi spune,
ca babuta noastra de pe deal, de acas3,
cand alergam pe la poarta ei: ,Da' ce te
ostenesti asa, maica? Arde?”. Drumul il
stiu, e parsiv, la tunel zici ca e gata, te rela-
xezi si el iti mai da una, un ,gat” scurt i
abrupt care era sd ma dea jos de pe bici-
cleta prima oara cand am fost aici.

Acum sunt pe faza, trec de el si sus dau dru-
mul la un chiot. Ridic un deget spre cerul de
unde Rodi sigur ma vede, asa cum fac de
fiecare datd cand mi-a fost cu adevarat
greu. Se cheama ca merit o Cola rece la te-
rasal Traversez grabit petecul de padure
insa la cabana veche nu e nimic deschis
asa ca revin la baza urcarii, facand volte
largi pe sosea, fericit. Stiti fericirea aia, data

de adrenalina care te inunda la finalul unei
urcari asa de grele? Pierdeti enorm daca nu
ostii...

Din pacate Straja e o statiune care in sezo-
nul estival practic nu exista. As fi meritat eu
poate si o ciorba langa Cola aia, ca e pran-
zul acusi si mi-e cam lehamite de batoanele
alea dulci, dar toti bucatarii sunt in Lupeni si
asteapta sa dea prima zapada ca sa por-
neasca activitatea. Beau cevarece de laun
mini-market. As vrea si o cafea darnu de la
automat, ca am auzit ca provoaca impoten-
{a la persoanele in varsta, ca mine. Te arde
la limba si la degete... Mai privesc o data la
scaunele care zac pe cablu, mai triste decat
Hristosul de pe nelipsita cruce de langa ele,
in loc sa duca la deal amatorii de MTB si
downhill, cum am vazut eu in Franta, prin
staiunile de schi. Dezamagit, plecla vale.
Abia acum, la iesirea din statiune, dau pes-
te 0 urma de activitate: pe o mica terasa un
grup de copii danseaza impreuna cu o ins-
tructoare, veseli nevoie mare! Da, taberele
de vara pot fi o solutie, dar cati s-au gandit
la asta? Sau, mai bine zis, cati se deranjea-
za sa ofere asta peste vara? Bataie de cap
in plus, pentru bani putini. Ceva mai incolo,
pe un copac solitar atarna un semn de
Loprirea interzisa”. Nu va faceti griji, chiar
nuam motive sa stau.

Nu am apucat bine sa urc in sa, ca deja am
peste 40 la ord! Pe drumul asta am urcat
eu, pacatele mele?! Asa ma conving - oare
a cata oara? - ca doar cand cobori poti ve-
dea adevarata asprime a pantei. Incerc, la
cateva curbe in ac de par, sa prind cu apa-
ratul foto inclinarea, dar rezultatul e fals da-
ca nu ai repere orizontale, asa ca va trebui
sa ma credeti pe cuvant. Sau sa va ducetila
Straja cu bicicleta. Zbor spre Lupeni pe un
asfalt perfect (de cand imi doresc asta!) si
am in cap acelasi vesnic ,Free as a bird” al
celor de la Beatles, care ma insoteste pe
toate coborarile facute cu bicicleta. Cauciu-
curile lui Toni fasaie si zgomotul se loveste
de parapetii de piatra pe care apuc sa vad
cu coada ochiului niste graffiti grozav de co-
lorate. In Lupeni mai rontai un baton, daca
tot n-am avut noroc de ciorba si plec spre
Pui. Mai am vreo 45 de kilometri, dar ce e
mai greu s-adus. Vantul incearca, pe la

Petrosani, sa-mi faca o surpriza, neplacuta
dealtfel, incepe sa bata din fata dar cui sa-i
mai pese? i daca altddata va prezentam
tabla aia simpatica de la Visca, sa va spun
una si din Petrosani? ,Jucarii noi si outlet”.
Sa vorbim, sa n-adormim...

Din oras spre Banita se tot urca, e lunga
panta desi n-ai zice. O simtin picioare si as-
ta poate pentru ca sunt pe la kilometrul 90 al
Zilei. Dincolo, dupa varf, coborarea e la fel
de lunga dar trece mai neobservata, asa
cum si in viata esti tentat sa bagi in seama
doar necazurile, te plangi de ele, pe cand
momentele de fericire le treci ca si cand {i

se cuvin. Ajung in Pui si sunt gata sa nu-mi
mai gasesc masina pentru ca pe locul ace-
la, atat de pustiu azi-dimineata, acum este
un térg si cred ca s-a strans aici toata comu-
na. Sunt o aparitie exotica asa, mascat cu
casca si ochelari, mai ales ca dupa ce des-
calec imi fac si exercitiile obisnuite si obli-
gatorii de stretching. Urc la volan doar cand
privirile indreptate spre colantii mei devin
prea insistente si plec. Deh, e si asta ches-
tie de obisnuinta, catj ciclisti credeti ca vad
oamenii astia pe-aici? Poate doar albumul
nostru va putea sa le aduca mai multj, de
acumincolo.




44.Pasul Valcan

sau cand pedalele atarna ca pietrele de moara

Lungime: 47,5 km = Diferenta de nivel cumulata: 1250 m = Panta maxima: 24%

Dacé ar fi s& vedem albumul nostru de
povesti biciclite ca pe un tort, eu as
spune ca turele usurele sunt blatul, uneori
cam prea putin insiropat, iar cele mai difici-
le, pe munte, ar fi crema. Dar asta e doar o
parere personala. Frisca nu punem, ca asta
ingraga. Oricum, important este sa va placa
atunci cand il mancati. Il ornam cu imagini,
ca sa avem grija si de aspectul comercial.
lar azi, prin urcarea in Pasul Vélcan, ase-
zam cireasa de pe tort. Pentru cei mai slabi
de inima asta poate fi la fel de bine bomboa-
na de pe coliva, dar diferenta este doar o
chestiune de antrenament, in primul rand
mental. Ca sa va arat drumul, voi urca la
cea mai mare altitudine pe sosea asfaltata
dinjudetul. Pasul Valcan, 1620 m.

De obicei atunci cand parcurgi cu masina
un drum pe care urmeaza apoi sa mergi si
cu bicicleta, el pare destul de lejer pentru ca
apoi pantele sa para a creste in fata celor
(doar) doua roti. Eu asa patesc de fiecare
data. Exceptia a fost atunci cand - pornind
sa urc din centrul oragului Vulcan —am vrut
sa ajung pana la limita de judet. Asta erain
toamna lui 2017. Auzisem despre proaspa-
ta asfaltare care ne permitea si noua, celor
cu biciclete de sosea, accesul pana sus, pe
creasta. Imi amintesc cat de ,ingrozit” am
fost de pantele care pareau niste ziduri ridi-
cate in calea masinii. Mi-am spus atunci ca
niciodata nu voi reusi sa urc pe aici calare
pe Toni, bicicleta mea. Never say never, tre-
buie sa-mi fac un tricou cu textul asta. Dupa
ce mi-limprim pe ala cu fuck gravity”.

De-a lungul intregului sezon, care pentru
mine a inceput in Tenerife si s-a terminat in
Andorra, intre timp reusind sa parcurg si sa
povestesc si toate drumurile din judet, cata-
rarea asta mi-a stat ca o pata pe creier. Nu
aveam niciodata curaj si nici tragere de ini-
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anualaiar Fabiana e prea
batréna pentru din astea... Aga ca mai pe fi-
nalul anului, stiind ca albumul ar trebui sa
apara in primavara si e ultima sansa pentru
tura asta, am profitat de o toamna neastep-
tat de frumosa si am decis sa merg. Super-
stitios, am convocat ,lotul Paulesti”, adica
pe Jancsi, Dani si Jozsi si abia atunciamin-
draznit. Eu cu Jozsi eram in premiera pe
nebunia asta, ceilalfi doi pe post de ghizi.
Urcasera acolo fiecare de cate doua ori. i
uite, pareau intregi!

P

Pornim din Petrosani, ca sa avem loc sufici-
entsa ne incazim si Jancsi are grija de asta,
alergandu-ne fara mila pe micile urcari
dintre Aninoasa si Vulcan. Abia la sensul
giratoriu, de unde s-a plecat si in recentul
concurs, facem o pauza de hidratare, man-
care si... incurajari. Avem in fata 11 km in

289] care urmeaza sa ne inaltam cu peste 1000
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Asta fac insa doar in génd, pentru ca la ex- na cu o spirala, atat sunt de abrupte, ma g 4

terior incerc sa par cat mai relaxat. Glumim, arunca intr-o poiana de unde pod sa vad,

chiar daca am un ,morcov” imens. Am ponit sub mine, drumul pe care deja |l-am par- — @ |

de jos cam speriat, acum continui cu o in- curs. Sa tot mai fie vreun kilometru pana la -

credere care —din fericire - creste cu fiecare
kilometru parcurs si sper sa ajung la final
victorios. Karina mi-a spus ca imi trebuie
doar rabdare, pinioane mari si, daca o sa
,mestec” usurel din pedale, nici n-o sa stiu
cand ajung sus. Mda, in teorie suna bine,
dar practica incepe sa ne omoare atunci
cand dam de prima curba in care trecem de
15% inclinare. Un fleac, e scurta si trecem
repede. Continuam prin padure, eu raman
alaturi de Dani, ceilalti doi reduc un pic rit-
mul ca sa faca economie. Sunt deja pe cel
mai bun raport posibil, 34/32 pentru cunos-
catori, aga ca de aici doar eu singur ma mai
pot ajuta. Tehnica si dotarile bicicletei au fa-
cuttot ce puteau.

N-am luat insa in calcul padurea, care a de-
cis sa ma ajute si ea. S-a imbracat de gala
pentru sosirea mea aici i cand intru in pri-
mul tunel vegetal, printre frunzele stejarilor
si fagilor razele soarelui abia se mai stre-
coara iar atunci cand ajung la noi au asa
niste culori, incat uit de tot efortul i de mus-
chii ce incep sa oboseasca si ma las purtat
de lumina calda care ma invaluie. Parca
sunt intr-un vechi laborator foto, cand clige-

cabane, unde stiu ca ma pot relaxa cu ade-
varat, dar pe distanta asta experimentez
cam tot ce stiu eu in materie de catarare cu
bicicleta ca sa reusesc sa trec. N-am voie
sa opresc, asta a devenit deja o chestie de
mandrie personald. Sunt ca la un examen
la care nu esti convins ca poti sa iei nota
buna dar scrii, nu te opresti, in speranta ca
ceva-ceva totvafibine.

Cand termin primii 6 km si ma reintalnesc
cu Dani pe micul plat, ne impartagim impre-
siile. Eu zic ca ce e mai greu a trecut, el nu
zice nimic si asta mi se pare suspect, darnu
vreau sa insist pe gandul asta. Din mers,
mai inghitim un gel, sa prindem puteri si pri-
ma urcare ce duce in creasta o trecem fara
probleme. De aici vom merge pe serpuirile
ce urmeaza culmea, nu mai poate fi foarte
dificil. Ocolim prin sténga o stanca, in timp
ce sub noi se asterne tabloul colorat al pa-
durii lasate in urma. Am ajuns in golul alpin
si de aici spectacolul va fi asigurat de muntji
dimprejur. Dani imi mai arunca in spate un
,5a nu te sperii de ce-o sa vezi” si dispare
dupa steiul de piatra. Nelamurit, ajung si eu
acolo, doar ca sa vad cum se intinde in fata

ele se developau la lumina rogie. Depasim 290 mea sarpele negru al soselei de creasta.
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Atéta doar ca probabil undeva se ascunde
un fachir care canta din fluier, pentru sa
,sarpele” meu sta cumva foarte aproape de
verticala. De data asta chiar nu imi vine sa
cred ca voi putea ajunge sus, in mica sa ce
se vede departe, dar musai trebuie sa
incerc. Bag capul in ghidon, dau drumul iar
la cateva zig-zag-uri de-a latul drumului si
treaba incepe sé@ mearga. Prind curaj, il vad
pe Dani la cativa metri in fata mea, decid sa
nu-l scap din ochi si pe ultimii metri — acolo
unde inclinarea e de-a dreptul nesimiita,
Garminul de pe ghidon arata 24% dar poate
s-a stricat - pedalam amandoi, alaturi, ridi-
cati din sa si apaséand pedalele de parca ar
avea pe ele pietre de moara. Chiar la asta
ma gandesc si la faptul ca acel "moara" are
doua sensuri in fermecatoarea noastra lim-
baroména. Suntemsus...

Asta nu e un traseu pe care sa poti spune in
vreun moment ca ai scapat cu adevarat de
dificultati! Deja vedem in zare grupul de
statui care vegheaza in cel mai inalt punct,
ar trebui sa fie 0 joaca sa ajungem acolo dar
ne spetim inca multa vreme. Ma reped la
vale pe o coborare mica dar binevenita i
nici nu ating franele, chiar daca la capatul ei
ma asteapta o curba stransa, nu vreau sa
pierd nimic din viteza primita cadou. Si apoi
iarla deal, iar cateva zig-zag-uri, altfel nu se
mai poate.

Din departare mi se pare ciudat ca vad mul-
ta lume sus si nici 0 masina dar nu mai am
incredere totala in vederea mea, asa ca las
deoparte problema asta, am eu altele, mai
importante. Pe masura ce ma apropii reali-
zez ca e vorba de un grup mare de copii ca-
re tocmai se aduna la marginea drumului. O
clipa sper ca se aseaza aga ca sa ne intam-
pine pe noi dar asta e un gand indus doar
de oboseald, nu are cum s fie adevarat.
Asa si este, Dani trece, nebagat in seama
dar eu decid sa fortez un pic si, atunci cand
ma apropii de ei, trag stanga mult si intind
méana. Ca la comanda, toti copiii intind
mainile, batem palmele din mers si ei incep
sa ma aclame. E drept ca e cam cersit, dar
e momentul anului pentru mine.

Nici nu mai conteaza daca sunt in Pasul
Vulcan sau in Pasul Vélcan, parerile sunt

creste si aerul limpede, care doar toamna
invaluie muntii, imi permite sa privesc pana
cine stie unde. Atunci cand asfaltul va conti-
nua i in judetul vecin vom putea spune ca
s-a mai nascut o Transalpina. Cea mai grea
dintre toate. Privelistea colosala si satisfac-
tia ca am reusit sa ajung aici cu bicicleta imi
induc o stare de fericire pe care nu ma mai
satur sa o gust. Cand faci asta impreuna cu
altii, e si mai bine. Spuneam odata ca cei cu
care faci 0 asemenea urcare it raman prie-
teni pe viata si inca sunt sigur de asta. Nu
sunt primii prieteni pe care mi-i fac aga, mai
am de pe Mortirolo, de pe Zoncolan, de pe
Passo Giau. Sidoar bicicleta e ,de vina”.
Cand - dupa multa vreme — ne hotaram sa
pornim la vale, eu raman in urma. De data
asta nu-mi mai pasa cat timp dureaza sa
ajungin oras. Vreau sa pastrez ultimele zile
de toamna in aparatul foto. Rog pe cineva
sa imi faca o poza alaturi de statuia celui
care odata trecea pe aici cu oastea, ca sa
uneasca tarile romane si sunt mandru de
asemenea alaturare. Calare amandoi. Un
gand mai practic ma face sa cer tot aici i
niste apa, apoi ma cufund, de dataastacuo
si mai mare placere, in padurea ce ma con-
duce pana aproape jos, in Vulcan. Lumina
aia senzatjonala a carmit spre portocaliu i
galben iar copacii par sa lumineze ca niste
pereti fermecati. Trebuie sa am grija la fra-
ne pentru ca altfel panta asta parsiva m-ar
putea invinge acum, la vale, daca n-a reusit
la deal. Cand ajung la sensul giratoriu sunt
altom. S-ar putea sa nu credefj asta, dareu
asa ma simt si daca sunteti curiosi, putefi
incerca. M-as bucura sa stiu ca atj facut-o
datorita mie.

Prin oras rulez alaturi de ceea ce pare afio
fantana arteziana fara sfarsit, asezata intre
sensurile de mers, un fel de coloana a lui
Bréncusi lichida si asezata pe orizontala.
Asta e probabil ideea unor edili locali care
au decis ca ar fi mai interesant s& faca o
pista pentru barci, decat una pentru bicicle-
te. Ca urmare sunt nevoit sa ma feresc peri-
culos de fiecare masina care ma depaseste
pe banda ingusta de asfalt, dar reusesc sa
scap teafar. Alergam ca fugériti de draci pa-
na in Petrosani, lamasina, in ciuda vantului

impartite. In jurul meu vad doar creste dupa 292 care bate din fata. Eh, decat pe 24%...




3 Dobrot - Obarsa

Lungime traseu - km 2,80
Altitudine start - m 307

Altitudine sosire-m 379
Urcare cumulatd -m 72
Panta medie - % 2,6

5 Rezervatie zimbri

Lungime traseu - km 1,72
Altitudine start - m 321
Altitudine sosire-m 405
Urcare cumulata-m 84
Panta medie - % 4,9

6 Dumbrava de Jos

Lungime traseu - km 2,72
Altitudine start - m 404
Altitudine sosire-m 559
Urcare cumulata -m 155
Panta medie - % 5,7

7a Baita - biserica

Lungime traseu - km 0,95
Altitudine start - m 280
Altitudine sosire-m 369
Urcare cumulatda-m 89
Panta medie - % 9,4

7b Catararea ascunsa

Lungime traseu - km 3,44
Altitudine start - m 301

Altitudine sosire-m 449
Urcare cumulata-m 148
Panta medie - % 4,3

Mica urcare ne scoate la limita de judet si ne permite sa
privim cumva de sus la imensa oala de piatra ce simbolizea-
za zona. Am parcurs cei aproape 3 km povestind, asa ca pot
sa va spun doar ca la ultima curba am simfit ceva transpiratje
in spate, in rest panta e lina. Nici macar cei care suntla prima
excursie nu trebuie sa se teama. De fapt, ca s fiu sincer, am
inclus catararea asta in anexa doar pentru ca m-a rugat un
prieten care locuieste aici, in Dobrot i mi-am zis sa-i fac sa-
tului un bine si sa-1 promovez. Altfel, e un fel de fals-plat.

Turele "de o bicicleta # " din albumul nostru nu prea pun
probleme ca dificultate. Cred ca urcarea asta, de la rezerva-
tia de zimbri, este cea mai grea in cadrul lor. Atunci cand pleci
de la poarta complexului exista o bucata de vreo 600 m unde
trebuie sa tragi serios pe 8-9% dar apoi, de la prima curba,
totul devine mai ugor. Poate si pentru ca te-ai incalzit si stii ce
coborére faind urmeaza din varful dealului, indiferent ca
mergi spre Deva sau spre Hateg. E fain de mers pe aici vara,
padurea deasa pare un frigider, atata doar ca n-are bere.

Dupa ce am plecat din satul "de jos" spre cel "de sus", o
vreme m-am intrebat ce rost are diferenta, pentru ca mer-
geam pe vale. Dar odata cu o curba la dreapta unde ocoleam
un stei de stanca, drumul mi-a raspuns suindu-ma fara mila
cam 100 de metri mai sus si asta in nici un kilometru. Facei si
voi calculele, eu chiar nu m-am asteptat sa dau de un 12% pe
delusoarele astea domoale. Apoi insa am avut voie sa gust
din plin deliciile unei paduri minunate iar la final sa stau la o
poveste tihnita cu Jancsi, pAna au ajuns si ceilalf.

Prima data am ajuns aici cu o ciclo-caravana i, ca sa ma
dau mare, am intrat curajos pe mica urcare din dreptul biseri-
cii. Aveam doar vreo cateva veri de ciclism in spate. Cand am
depasit prima curba si deja eram la nivel cu clopotele, adica
foarte sus si drumul nu dadea semne de imblanzire, am
renuntat. Abia acum, ca "reporter", am mers pana la capat,
adica la niste fanete si pot spune ca m-au rupt cateva pante
de 16-17%. Scurte si cu mult nisip pe asfalt, plus crengi si alte
mizerii. Obuna pregatire pentru forta + echilibru.

Nu neaparat pentru dificultatea ei tin eu minte catararea
ascunsa ci pentru episodul in care am urcat ultima portiune a
ei fugarit de vreo sase caini de diverse rase si dimensiuni.
Altfel, ca medie de panta pare lejera dar toate treptele alea
abrupte m-au facut sa o trec la gradul de rezonabil. Spre
greu, trebuie precizat. De ce ascunsa? E greu de gasit, faci
dreapta la un podet peste parau si la inceput n-ai zice ca e
vreun drum pe-acolo. E de preferat s& mergi dupa track-ul
nostru sau intrebi la birtul din sat, tot timpul e cineva prezent.
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8a Cariera 1

Lungime traseu - km
Altitudine start - m

Altitudine sosire - m
Urcare cumulata - m
Panta medie - %

8b Cariera 2

Lungime traseu - km
Altitudine start - m
Altitudine sosire - m
Urcare cumulata - m
Panta medie - %

9 Runcsor

Lungime traseu - km
Altitudine start - m
Altitudine sosire - m
Urcare cumulata - m
Panta medie - %

11 Jeledinti - Magura

Lungime traseu - km 2,76
Altitudine start - m 277
Altitudine sosire -m 480
Urcare cumulata -m 203
Panta medie - % 7,4

12a Valea Arsului

Lungime traseu - km 3,82
Altitudine start - m 298

Altitudine sosire-m 488
Urcare cumulatd -m 190
Panta medie - % 50

M-am géandit o vreme daca nu e cazul sa o fac rosie dar
asta ar fi insemnat sa schimb culoarea si la versanul opus,
care e clar mai greu dar nu foarte. Dificultatea e data mai mult
de betoanele sparte pe care rulezi pentru ca inclinarea e ega-
la si odata ce ti-ai setat un ritm, ajungi destul de usor sus. Pofj
sa opresti chiar in cateva varfuri de curba ca sa admiri valea
din care vii, deschiderile sunt largi dar nu poti face asta din
mers, tot din motive de gropi. Calin a mers aici pe MTB ceea
ce afostoidee buna, dar nici cursiera nu sufera prea tare.

Urcarea completd, venind din Valisoara, e mai lunga dar
coborarea de la mijlocul ei m-a convins sa pun aici doar por-
fiunea din satul Pestera. Cand iesi dintre case, pe primele
serpentine ai putea sa juri ca nu vei ajunge sus, la cariera,
atate de abrupt. Dar pana sa te gandesti mai bine ai scapat si
restul drumului prin padure reduce media totala la un rezo-
nabil 8,6%. Atentje, chiar la inceput, s& nu faceti stanga la
intersectie. Oricum, daca gresiti, va intoarceti repede pentru
ca asfaltul se termina. Sipe acolo e 22%... Karina stie...

Eram la finalul unei ture destul de lejere atunci cand am
dat de satul asta. Norocul meu a fost ca am urcat printre
curtile oamenilor si am avut la ce ma uita, ca reporter indis-
cret, altfel n-as fi rezistat psihic la succesiunea nesfarsita de
trepte scurte si rele. Nu stiu cum se descurca satenii cand isi
fac vizite, dar sigur au conditie fizica peste medie. Cred ca
dificultatea cea mai mare pe catararea asta este ca n-aideloc
momente de respiro, e greu continuu. Doar faptul ca e scurta
aimpiedicat-o s intre in Top 10 al urcarilor din judet.

Laiesirea din Jeledinti o bucata dreapta, cu 8%, te prega-
teste pentru kilometrul greu care urmeaza. Aici, daca ai ghini-
onul sa mergi vara, pe canicula, pana depasesti padurea te
"usuci”, liziera e la distanta de drum si soarele creste panta
de sub rotj cu cateva procente. Oricum era 14%. Pe mine de
fiecare datd ma omoara faptul ca drumul e drept si-l vad, in
toata dificultatea lui. Partea a doua in schimb e blanda, pe
serpentine largi si cu o vedere senzatjonala spre toata valea
Muresului. Dar de asta te poti bucura mai ales cand cobori.

Frumusetea urcarii sta in ingustimea drumului. Nu stii ce
te asteapta dupa fiecare curba. Panta creste treptat si pe
ultimele sute de metri trebuie chiar sa te intrebuintezi serios.
Cand voi avea ciclocros, chiar vreau sa vad cum continua
prin padure. Poate parea curios, dar jumatate din descrierea
de fata trebuie sa se ocupe de coborare. Cei curajosi pot sa
isi dea drumul in viteza, dar nu recomand. Cateodata mai vin
masini. Pe de alta parte, cum sa te abii atunci cand te imbie
curbele alea scurte, care iti pun la incercare tehnica?
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12b Sesuri

Lungime traseu - km 4,28
Altitudine start- m 338

Altitudine sosire-m 565
Urcare cumulatd - m 227
Panta medie - % 53

13 Sulighete

Lungime traseu - km 3,00
Altitudine start - m 265
Altitudine sosire -m 428
Urcare cumulata -m 163
Panta medie - % 5,4

14a Cincig-Cerna sat

Lungime traseu - km 1,87
Altitudine start - m 355
Altitudine sosire-m 469
Urcare cumulata-m 114
Panta medie - % 6,1

14b Silvas de la Hateg

Lungime traseu - km 2,78
Altitudine start - m 371
Altitudine sosire-m 496
Urcare cumulata-m 125
Panta medie - % 4,5

14c Prislop - manastire

Lungime traseu - km 2,05
Altitudine start - m 450

Altitudine sosire-m 580
Urcare cumulata-m 130
Panta medie - % 6,3

Cand facem drepta din drumul judetean, avem de urcat
cam un kilometru, destul de tare. Mergem apoi pe o culme
frumoasa, ba chiar si coborédm un pic, sa ne revina pulsul si
restul este 0 poezie, avansand pe cateva serpentine largi si
privind valea. Multe dintre casutele aflate in spatele garduri-
lor sunt ca luate din povesti. Atunci cand ajungem la capatul
satului, putem alege sa mai cobordm putin la stanga, printre
case. Aici provocarea mare este sa revenim inapoi la traseu.
Agresat de toate pantele alea scurte, n-am gasit sesurile.

Poate parea curios cum de am catalogat drept rogie o ca-
tarare de 3 km cu panta medie... medie. Am tinut cont insa si
de restul drumurilor din sat. Cand am descoperit Sulighete,
mai intai am urcat traseul principal in care alterneaza suisu-
rile scurte si dure cu bucati placute, potrivite pentru admirat
peisajul. Nu e usor, dar nici nu te chinuie prea tare. In schimb,
daca vrei sa vizitezi toate stradutele, la un moment dat tj se
face dor de o sosea lejerd, obosit fiind de toate coastele de
deal pe care le-ailuat sub rotj. In general greu, da' merita.

Una dintre cele mai nou asfaltate portjuni de drum din
judet ne ofera o alternativa la trecerea din Hunedoara spre
Dealul Silvasului. Din sat pornim brusc si e destul de solici-
tant sa ajungi pe prima culme, un kilometru cu o medie mare,
de 10%. In continuare urcam in trepte, asa ca le putem ataca
mai sportiv, avand intre ele loc sa respiram. Ultima bucata
intrd in padure dar nu neaparat la umbra, in schimb panta e
domoala si incepe sa semene cu ceea ce urmeaza sa gasim
pe drumul de Hunedoara-Hateg, spre care coboram lafinal.

Regula ca atunci cand vezi un releu pe o culme musaio sa
ajungi la el, se aplica si aici. Stalpul metalic il vedem din sat
sau chiar mai de departe, daca venim de la Prislop. $i aici
inceputul este cel care ne pune laincercare, vreo trei serpen-
tine stramte si inclinate rau. In schimb restul urcarii, vreo doi
kilometri, ne permitem sa rulam placut, asta daca nu cumva
vrem sa ne intrecem un pic cu ceilalti din grup. Daca ai mai
fost pe aici, ultimele curbe le treci repede, nerabdator sa
ajungiin punctul ce iti dezvaluie valea urmatoare, faina i ea.

Doar primele sute de metri ale urcarii spre manastire sunt
mai de speriat. O portiune de drum drept si inclinat, pe alocuri
chiarla 12%, te fac sa te gandesti de doua ori daca parasesti
satul Silvasul de Sus sau ramai acolo, la o ciorba. Odata ce ai
trecut si intri cumva pe curba de nivel, singurul lucru care ifj
mai creste pulsul este intrebarea daca dulaii de la tarabe sunt
legati sau trebuie sa dai un sprint pe finalul urcarii. Atentie
mare la masinile care "curg" continuu pe aici, in general nu
au rabdare sa astepte dupa ciclistii mocaitj, care urca incet.
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15 Dudesti

Lungime traseu - km
Altitudine start - m

Altitudine sosire - m
Urcare cumulata - m
Panta medie - %

16 Dealu Fetii

Lungime traseu - km
Altitudine start - m
Altitudine sosire - m
Urcare cumulata - m
Panta medie - %

17a Bacaia

Lungime traseu - km
Altitudine start - m
Altitudine sosire - m
Urcare cumulata - m
Panta medie - %

17b Ardeu

Lungime traseu - km
Altitudine start - m
Altitudine sosire - m
Urcare cumulata - m
Panta medie - %

18 Cotoncu

Lungime traseu - km
Altitudine start - m

Altitudine sosire - m
Urcare cumulata - m
Panta medie - %

9,37
357
754
397
4,2

Din start trebuie sa spun ca mi-a fost jena sa pun la cate-
goria "albastre" o urcare cu 3% panta medie. Sunt insa vreo
doua portiuni pe care trebuie sa te ridici din $a ca sa le treci.
Cele mai frumoase momente ale catararii spre Dudesti sunt
cele in care... cobori, dupa prima culme, unde sigur ai stat sa
admiri Retezatul. Poti ajunge lejer la 70 km/ora si asta fara
grija, pentru ca oricum panta care o ai pe final te opreste din
zbor, vrei nu vrei. Acum stim si de ce media este atat de mica.
Legata cu Dealu Mare dinainte (21d), bate spre rosu.

Dupa ce ne scutura serios pe un macadam, drumuletul
care are ca punctfinal biserica alba ce se vede din drum ince-
pe sa urce ca un grafic de functie exponentiala, asta pentru
cei care mai sunt la liceu, sau au copii acolo. Mai intéi un 8%
pe o juma’ de kilometru apoi mai aspru printre niste case, aici
deja ne ridicam din sa, iar la final, pe ultimii 350 de metri, cine
mai are pinioane de urcat trece usor, cine nu isi chinuie coap-
sele pentru ca panta e mare. Céinii care latra din curtjiartu nu
stii daca e vreo gaura acolo, in gard, nu pot decat sa te ajute.

Traseul prezentat de mine ar mai urca, dar dupa ce s-a
terminat asfaltul n-am reusit sa mai merg decat vreo 3-400 m.
Eram deja in judetul Alba si daca eu am trecut la pas, n-o sa
va cer voua sa chinuitj cursierele. Pana acolo, insa, dupa ce
am iesit din sat si am mai mers vreo 2 km, am avut parte de
cativa pereti care m-au chinuit bine de tot. Am observat insa
ca in urmatoarele dati cdnd am mers pe aici afostdin ce in ce
mai ugor. E drept ca primele pante (16%) te-ar putea descu-
raja, dar cand stii ca se termina repede, altfel le treci.

in primul kilometru practic nu urci cine stie cat, eu aici
raman pe foaia mare. Abia dupa curba larga la dreapta incepi
sa simtj efortul dar daca nu {ji cu orice pret sa mentii o viteza
ridicata, de dealul asta poti trece chiar usor. Te pacaleste vi-
zual o cruce mare, de obicei astea marcheaza varful si crezi
ca ai ajuns, dar de data asta abia de acolo incep acei ultimi
300 m care fac ca portiunea asta sa intre la catarari, ai cam
8% acolo. De sus se vede atat de frumos, incét te si intrebi
daca meriti 0 asemenea priveliste dupa un efort aga de mic.

Am pornit catararea asta chiar din satul Buces, chiar daca
primii kilometri sunt foarte lejeri. Ca sa aveti un reper, atunci
cand incep sa se vada stancile alea albe, inconfundabile, ar
cam trebui sa urcati cateva pinioane pentru ca intram in
kilometrul unde trebuie sa depasim cateva bucati grele, de
10%. Apoi incep serpentinele si, ca de obicei, totul devine
mai usor. Pana sus privelistea e cea care joaca rolul princi-
pal, pentru ca urcarea nu mai pune probleme. Eu am fost pe
aici chiar in primul meu an de ciclism i am scapat cu viata.
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